
 

 

 
                                         

 

  

 
 
 
EXPEDIENT: PT20190072 
ACCIÓ FORMATIVA:  Reciclatge de Primers Auxilis 
Nº ACCIÓ:  27  DURADA:  10 h   MODALITAT: PRESENCIAL 
 
 

Objectius generals: 
 
L'objectiu d'aquest curs és conèixer les pautes a seguir davant d'una emergència. 
 
Continguts: 
 
1. Socorrisme i salut 
- Què és la salut? 
- Què són els primers auxilis? 
 
2. Protocol de pas 
- Seqüència de la primera actuació 
- Exploració de la víctima 
- L’estat de la víctima 
- Exploració dels signes vitals o primària 
- Exploració secundària 
-Concepte de traumàtica i no traumàtica 
-La posició lateral de seguretat 
 
3. Obstrucció de la via aèria 
- Obstruccions per cossos estranys, completes i incompletes 
 
4. Suport vital bàsic 
- Aturada respiratòria 
- Aturada cardíaca 
- Aturada cardiorespiratòria 
 
5. Hemorràgies i xocs 
- Hemorràgies internes i externes 
- Hemorràgies exterioritzades 
- Xoc i tractament 
 


